Haftungsausschluss
1. Auf eigene Verantwortung

Vor dem Start des Online -Programms 8Wochen Fit & Form von
PersonalTrainingDeluecks erklare ich, dass ich, falls ich Ubungen aus dem
Programm ausfihre und gegebene Informationen umsetze, dies freiwillig und
auf eigene Verantwortung durchfihre. Mir ist bekannt, dass die Nutzung des
Programms auf eigene Gefahr und Risiko erfolgt. Ich erklare, mich kérperlich
und geistig voéllig gesund zu fuhlen.

Ich versichere, dass ich keinerlei Anspriiche gegenlber
PersonalTrainingDeluecks und Jens Lick erheben werde.

Ich verzichte hiermit ausdricklich auf sdmtliche Anspriiche, gleich welcher Art,
aus Schadensféllen, Verletzungen oder Folgeschadigungen:

- Die im Zusammenhang mit der Teilnahme am OnlineProgramm von
PersonalTrainingDeluecks und Jens Lick

- dem Training nach den von PersonalTrainingDeluecks und Jens Lick
erstellten Trainingsplanen,

und allen anderen sonstigen Inhalten des Programms eintreten kdnnten.

Ich erklare, in einem flr das Training adaquaten und ausreichend
gesundheitlichem Zustand zu sein.

Bei Befindlichkeitsdnderungen, wie Schwindel, Ubelkeit oder Herzrasen,
wahrend der Ausfiihrung der Ubungen, werde ich dementsprechend reagieren
und das Training gegeben falls abbrechen und ein medizinisches
Fachpersonal konsultieren.

Mir ist bewusst, dass es sich beim Online-Programm von
PersonalTrainingDeluecks und Jens Lick um ein Informations- und
Unterhaltungsprodukt handelt und ein mégliches Anwenden
eigenverantwortlich und auf eigene Verantwortung erfolgt und es sich
ausdrucklich nicht um eine Therapie oder Behandlung handelt. Keine der im
Programm gegebenen Informationen stellen eine Aufforderung zur
Durchfihrung oder Unterlassung von Handlungen dar.

Ich wurde darauf hingewiesen, eventuelle gesundheitliche Risiken vor der
Aufnahme des Trainings arztlicherseits abklaren zu lassen. Ich werde gegen
informationsgebenden Jens Liick und die das Unternehmen
PersonalTrainingDeluecks keinerlei Anspriiche erheben, sollten mir durch die
Teilnahme am Programm Schaden oder Verletzungen entstehen. Jegliche
Haftungsanspriche sind ausgeschlossen.

Eine eventuelle Riickerstattung von mir geleisteter Gebihren bei
Nichtteilnahme am Programm kann nicht erfolgen.

Ich habe mich Uber den Inhalt dieser Haftungsausschlusserklarung vollstéandig
informiert, indem ich diese gelesen habe, und habe die
Haftungsausschlusserklarung vollstandig ausdrticklich vor dem Kauf und Start
des Programms akzeptiert.



2. Disclaimer

Dieses Informationsprodukt wurde unter gréBter Sorgfalt erarbeitet und wird
standig bei Bedarf aktualisiert. Der Verk&ufer und Autor Gbernimmt jedoch
keine Gewahr und Haftung fir die Aktualitat, Korrektheit, Vollstandigkeit und
Qualitat der bereitgestellten Informationen. Tippfehler und
Falschinformationen kénnen nicht vollstandig ausgeschlossen werden. Die
Informationen in diesem Informationsprodukt stellen keine Aufforderung zur
Vornahme oder zur Unterlassung von Handlungen dar, sondern dienen
ausschlieBlich Informationszwecken. Die Benutzung dieses
Informationsprodukts und die Umsetzung der darin enthaltenen Informationen
erfolgt ausdriicklich auf eigenes Risiko. Haftungsanspriiche, gegen den
Verkaufer und Autor , fir Schaden materieller oder ideeller Art, die durch die
Nutzung oder Nichtnutzung der Informationen bzw. durch die Nutzung
fehlerhafter und/ oder unvollstandiger Informationen verursacht wurden , sind
ausgeschlossen.

Die Online-Kurse haben zur Folge, dass der Trainer nicht wie bei einer sonstigen
Prasenzveranstaltung sofort bei Problemfallen und Fehlstellungen eingreifen
kann. Die Teilnehmenden akzeptieren diese besondere Form des Trainings durch
Ihre Anmeldung. Jens Lick haftet grundsatzlich nicht fir Schéaden des
Teilnehmers. Die Teilnehmenden treffen bei dieser Form des Trainings
besondere Mitwirkungspflichten und Obliegenheiten. Die Teilnahme findet auf
eigene Gefahr statt.

Bei Unklarheiten und Problemfallen sollten Sie unverzlglich Kontakt
Uber 01623224058 mit Jens Lick aufzunehmen und um eine Klarung
herbeizufihren. Andernfalls trifft sie ein erhebliches Mitverschulden.

Die Teilnehmer meines Kurses muissen folgende Grundregeln beachten:

Teilnehmer mussen in der geistigen und kdrperlichen Verfassung sein, an unseren
Veranstaltungen teilzunehmen.

Teilnehmer missen sich die Teilnahme an meinen Veranstaltungen selbst zutrauen.
Teilnehmer unter 18 Jahren darfen nicht teilnehmen.

Teilnehmer missen den Anweisungen von mir nach bestem Wissen und Gewissen
Folge leisten.



